VENOM

OPERATING INSTRUCTIONS | PLEASE READ PRIOR TO USE

The Venom uses Heat + Vibration to warm up, loosen, and relax sore / stiff muscles. Manufactured using the indus-
try’s best technology, the digital touch screen allows you to customize your temperature, vibration pattern, and timer
for the optimal massage

Charging:

« Fully charge battery for up to six hours before first use.

To charge, connect adapter to the battery’s charging port and plug into charger.
LED lights flash to show battery level and indicate active charging.

Full charge is indicated when all LED lights stop flashing and remain illuminated.
Pressing power button on battery activates battery and will display battery level.
Battery may be recharged at any time and at any battery level.

Itis not recommended to fully deplete the battery to the red LED level.
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Operating:

Wrap unit around the proper body part and attach strap with a snug but comfortable
fit so the four vibration pods are positioned as desired.

Ensure battery is charged.

Turn battery on by pressing the battery ON button.

LCD screen will illuminate to show Venom is activated.

Press desired heat and vibration option then press START on screen.

Pressing only the START button activates QUICK START for Level 2 functions.
Display will dim and lock after 5 seconds. Pressing the controller UNLOCK button
will unlock the unit for inputs on display.

Heat, vibration and timer functions may be changed only when display is unlocked.
On start, countdown timer sets to 20 minutes, however touching the timer bars
anytime when UNLOCKED during the active function will restart the 20 minute
timer.

The unit will auto turn off after 20 minutes without further input. To continue use,
simply UNLOCK and press the START button again and set to the desired level.
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WARNINGS AND CAUTION

« Do notimmerse in water. Keep liquids away from unit. Clean only with a damp cloth. Do not disassemble.

« Turn off immediately and remove from body at first indication of discomfort.

« Do not operate continuously for more than 1 hour. After 1 hour use, allow unit to rest for 30 min. before re-using.

« Unplug the charger from battery after charging or prior to use. Venom will not function while charger is plugged into battery.

« For storage or travel, remove battery and store in supplied carton box.

« The Venomiis to be used only as intended by adults or children over 8 years old with adult supervision and only after reading the
supplied instructions for use and warnings.

« The Venom is designed to get hot during normal operation. Persons sensitive to heat must exercise caution when using.

« The Venom must only be used with the voltage indicated by the supplied battery (Model 42000-001-00) and the approved sup-
plied charger indicated with “V" logo.

DISCLAIMER

PLEASE DO NOT USE THE VENOM, OR ANY HEAT AND VIBRATION DEVICE WITHOUT FIRST OBTAINING APPROVAL
FROM YOUR DOCTOR IF ANY OF THE FOLLOWING APPLY:

Pregnancy, diabetes with complications such as neuropathy or retinal damage, wear of pace-makers, recent surgery, epilepsy or migraines, herniated disks,

I is, spondylolysis, or spondylosis, recent joint replacements or [UD’s, metal pins or plates or any concerns about your physical health. Frail
individuals when using this device. These contra indications do not mean that you are not able to use the Venom but we do advise you to consult a doctor first.
Ongoing research is being done to the effects of heat and vibration for specific medical disorders. This will likely result in the shortening of the list of contra
indications as shown above. Practical experience has shown that integration of heat and vibration into a treatment plan is advisory in a number of cases. This
must be done on the advice of a doctor, specialist or physiotherapist.

VENOM

MODE D’EMPLOI - VEUILLEZ LIRE AVANT L’UTILISATION

Le dispositif Venom utilise la chaleur et les vibrations pour chauffer, détendre et relaxer les muscles douloureux et
rigides. Produit en utilisant la meilleure technologie du secteur, I'écran tactile numérique vous permet de régler la
température, de choisir le type de vibration et la durée optimale pour le massage

Chargemnt:

Charger complétement la batterie jusqu'a six heures avant I'utilisation initiale, avec ou
sans ['unité.

Pour charger, connecter I'adaptateur au port de chargement de la batterie et a la prise
murale.

Les LED clignotent pour indiquer le niveau de la batterie et le chargement actif.

Le chargement complet est indiqué lorsque tous les LED arrétent de clignoter et restent
illuminés.

Appuyer sur le bouton d'alimentation de la batterie pour on 'activer et afficher son niveau.
La batterie peut étre rechargée & tout moment et & n'importe quel niveau de chargement.
I n’est pas recommandé de décharger completement la batterie jusqu'au niveau ol le LED
rouge s'allume.

Fonctionnement:

Envuelva la unidad alrededor de la parte correcta del cuerpo y adhiera la correa con un
ajuste comodo para que las cuatro capsulas de vibracion se coloquen como se desee.
S'assurer que la batterie est chargée

Allumer la batterie en appuyant sur le bouton d’alimentation de la batterie.

L’écran LCD sallume pour montrer que le dispositif Venom est activé.

Choisir le niveau de chaleur et vibration ensuite appuyer sur START sur I'écran.

En appuyant seulement sur START on active QUICK START pour les fonctions du niveau 2
L'affichage s’estompe et se verrouille aprés 5 secondes. Appuyer sur le bouton de
DEVERROUILLAGE pour réactiver I'affichage.

Les fonctions de chauffage, vibration et minuterie ne peuvent étre réglées que si I'affi-
chage est déverrouillé.

Au démarrage, la minuterie est réglée pour 20 minutes, mais en touchant les barres de la
minuterie quand I'écran est DEVERROUILLE on réinitialise la minuterie de 20 minutes.
L'unité s'arréte automatiquement apres 20 minutes sans autre intervention. Pour continuer
I'utilisation, il suffit de DEVERROUILLER, d'appuyer sur START et de régler le niveau
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AVERTISSEMENTS ET MENTIONS DE SECURITE

Ne pas mettre dans I'eau. Eloigner les liquides de I'unité. Utiliser un chiffon mouillé pour nettoyer. Ne pas démonter.

Eteindre immédiatement et éloigner du corps aux premiers signes de malaise

Ne pas opérer continuellement pendant plus d'une heure. Aprés une heure d'utilisation, permettre a I'unité de reposer pendant 30 min. avant de continuer
I'utilisation.

Débrancher le chargeur de la batterie aprés le chargement ou avant I'utilisation. Venom ne fonctionne pas si le chargeur est connecté a la batterie.

Pour stockage ou voyage, enlever la batterie et stocker dans la boite en carton fournie.

Venom est destiné a I'utilisation par des adultes ou enfants de plus de 8 ans sans supervision adulte et aprés la lecture du mode d'emploi et des mentions de
sécurité.

Venom est congu pour chauffer pendant le fonctionnement normal. Les personnes sensibles a la chaleur feront attention pendant I'utilisation du dispositif
Venom ne sera utilisé qu'avec la tension indiquée sur la batterie fournie (Modéle 42000-001-00) et avec le chargeur fouri indiqué avec le logo « V ».
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AVERTISSEMENT

VEUILLEZ NE PAS UTILISER VENOM, OU TOUT AUTRE DISPOSITIF A CHAUFFAGE ET AUX VIBRATIONS AVANT D’OBTE-
NIR L’ACCORD DE VOTRE MEDECIN DANS LES SITUATIONS SUIVANTES :

La grossesse, le diabéte avec complications telles que la neuropathie ou les dommages a la rétine, 'usure des rythmeurs, la chirurgie récente, I'épilepsie ou les
migraines, les hernies discales, spondylolisthésis, spondylolyse, ou spondylose, arthroplasties récentes ou IUD, épingles ou plaques métalliques ou toute
préoccupation au sujet de votre santé physique. Les personnes fragiles lors de I'utilisation de cet appareil. Ces contre-indications ne signifient pas que vous
n'étes pas en mesure d'utiliser le Venom, mais nous vous conseillons de consulter un médecin en premier. Des recherches sont en cours sur les effets de la
chaleur et des vibrations pour des troubles médicaux particuliers. Cela entrainera probablement le. raccourcissement de la liste des contre-indications, comme
indiqué ci-dessus. L'expérience pratique a montré que I'intégration de la chaleur et des vibrations dans un plan de traitement est consultative dans un certain
nombre de cas. Cela doit étre fait sur I'avis d'un médecin, d'un spécialiste ou d'un physiothérapeute.

VENOM

INSTRUCCIONES DE FUNCIONAMIENTO - LEALAS ANTES DEL USO

El Venom utiliza calor + vibracion para calentar, aflojar y relajar los musculos doloridos / entumecidos. La pantalla
digital tactil, fabricada con la mejor tecnologia de la industria, le permite personalizar la temperatura, patrén de vibra-
cion y temporizador para lograr un masaje dptimo.

Cargo:

« Cargue por completo la bateria durante un méximo de seis horas antes del primer uso

« Para cargarla, conecte el adaptador al puerto de carga de la bateria y enchufelo a un
tomacorriente de pared.

Las luces LED destellaran para mostrar el nivel de la bateria e indicar que se esta cargando
activamente.

La carga esta completa cuando todas las luces LED dejan de destellar y permanecen
iluminadas por completo.

Presione el botén de encendido en la bateria para activarla y mostrar el nivel de la misma.
« Puede recargar la bateria en cualquier momento y en cualquier nivel.

« No se recomienda la descarga por completo de la bateria al nivel de la luz LED roja

.
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Funcionamiento:

« Coloque la unidad alrededor de la zona lumbar y ajuste la correa para que quede comoda
pero cefiida, de manera que las cuatro almohadillas vibratorias estén centradas en la
espalda.

Asegurese de que la bateria esta cargada.

Encienda la bateria presionando el boton de ON (encendido) de la misma.

Se iluminara la pantalla LCD para indicar que el Venom esta activado.

Presione la opcion de calor y vibracion deseada, y luego presione START (inicio) en la

pantalla.

« Presionando tnicamente el botén de START (inicio) activara QUICK START (inicio rapido)
para las funciones del Nivel 2.

« Lapantalla se atenuara y bloqueara después de 5 minutos. Presionando el botén de
UNLOCK (desbloquear) del controlador desbloquearé la unidad para poder utilizar las
opciones de la pantalla.

« Esposible cambiar las funciones de calor, vibracion y temporizador Ginicamente cuando la

pantalla esta desbloqueada.

Alinicio, el temporizador de cuenta regresiva esta configurado a 20 minutos; sin embargo,

tocando las barras del temporizador en cualquier momento cuando estd en UNLOCKED

(desbloqueado) durante la funcion activa reiniciara el temporizador de 20 minutos.

o Launidad se apagara automaticamente después de 20 minutos sin uso. Para seguir
utilizéndola, sélo debe desbloquearla y presionar el botén de START (inicio) una vez mas y
configurar el nivel deseado.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES f j :
No la sumerja en agua. Mantenga la unidad alejada de los liquidos. Limpiela inicamente con un pafio himedo. No la desarme.

Apaguela inmediatamente y retirela del cuerpo a la primera indicacion de molestia.

No la utilice continuamente durante méas de 1 hora. Después de 1 hora de uso, deje que la unidad descanse durante 30 minutos antes de volver a utilizarla
Desenchufe el cargador de la bateria después de la carga y antes del uso. Venom no funcionara mientras el cargador esta enchufado en la bateria.

Para almacenarla o viajar, retire la bateria y ailmacénela en la caja de carton que se incluye.

El Venom debe ser utilizado inicamente de la manera en que fue disefiado por parte de adultos o nifios mayores de 8 afios de edad con supervision de un
adulto, y tnicamente después de leer las instrucciones de uso y advertencias que se incluyen.

El Venom fue disefiado para que se caliente durante el funcionamiento normal. Las personas sensibles al calor deben tener cuidado durante el uso.

El Venom debe ser utilizado inicamente con el voltaje indicado de la bateria que se incluye (modelo 42000-001-00) y el cargador aprobado suministrado
que se indica con el logo V"
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RENUNCIA

NO DEBE UTILIZAR EL VENOM, NI NINGUN OTRO DISPOSITIVO DE CALOR Y VIBRACION, SIN OBTENER PRIMERO APRO-
BACION DE SU MEDICO EN CUALQUIERA DE LOS SIGUIENTES CASOS:

Embarazo, diabetes con complicaciones tales como neuropatia o lesiones retinianas, uso de marcapasos, cirugia reciente, epilepsia o migrafia, hernia de disco,
espc espondilolisis 0 espondilosis, reemplazos de articulaciones recientes o dispositivos intrauterinos, implantes o placas metalicas, o toda otra
inquietud sobre su salud fisica. Las personas débiles cuando utilizan este dispositivo. Estas contraindicaciones no significan que usted no puede utilizar el
Venom sino que le aconsejamos que consulte a un médico antes de hacerlo. Se estan llevando a cabo estudios sobre los efectos del calor y las vibraciones en
trastornos médicos especificos. Es probable que los mismos den lugar a una reduccion de la lista de contraindicaciones que se indica més arriba. La experien-
cia practica ha demostrado que la integracion de calor y vibracion en un plan de tratamiento es recomendable en varios casos. Debe tener lugar segin los
consejos de un médico, especialista o fisioterapeuta.

VENOM

BEDIENUNGSANLEITUNG BITTE VOR GEBRAUCH LESEN

Venom verwendet Hitze + Vibration, um schmerzende/steife Muskeln aufzuwarmen, zu lockern und zu entspannen. Der digitale
Touchscreen, der unter Verwendung der besten Technologien hergestellt wird, erméglicht es Ihnen, die Temperatur, die Vibrationsarten
und den Timer fiir die optimale Massage einzustellen.

Auflden:

o Laden Sie die Batterie ausgebaut fiir bis zu sechs Stunden auf, bevor Sie es das erste

e Zum Aufladen den Adapter mit dem Ladeanschluss der Batterie verbinden und den Stecker in die
Steckdose stecken.

Die LED-Leuchten blinken, um den Batteriestand und den Ladevorgang anzuzeigen

Wenn alle LED-Leuchten aufhdren zu blinken und voll erleuchtet bleiben, ist die Batterie vollstandig
aufgeladen.

o Aufden Einschaltknopf driicken aktiviert die Batterie und zeigt ihren Ladezustand an.

e« Die Batterie kann jederzeit und bei jedem Ladezustand wieder aufgeladen werden

o Es wird nicht empfohlen, die Batterie bis zur roten LED-Anzeige zu entladen.

Betrieb:

Wickeln Sie die Einheit um den richtigen Korperteil und befestigen Sie den Gurt mit einer
festen, aber bequemen Passform, so dass die vier Vibrationskdrper wie gewiinscht
positioniert sind.

Versichern Sie sich, dass die Batterie aufgeladen.

Schalten Sie die Batterie an, indem Sie den Einschaltknopf driicken.

Das LCD-Display leuchtet auf, um anzuzeigen, dass Venom eingeschaltet ist.

Stellen Sie die gewlinschten Warme- und Vibrationsarten ein, driicken Sie dann auf dem
Display auf START.

Nur auf START zu driicken aktiviert QUICK START fiir die Funktion von Level 2.

Das Display verdunkelt sich und schaltet sich nach 5 Sekunden aus. Den UNLOCK-Schalter
zu driicken entriegelt das Gerét, damit Uiber das Display Eingaben gemacht werden konnen.
Warme, Vibration und Timer-Funktionen kdnnen nur bei entriegeltem Display geandert
werden.

Nach dem Start stellt der Timer sich auf 20 Minuten ein, wenn man jedoch die Timer-
Einstellung wahrend des aktivierten Zustands

und nach Driicken des UNLOCK-Schalters beriihrt, stellt er sich erneut auf 20 Minuten ein.
Das Gerat stellt sich automatisch nach 20 Minuten ab, wenn keine weitere Eingabe erfolgt. Um
es weiter zu verwenden, driicken Sie auf UNLOCK und dann wieder auf START

« und stellen Sie dann das gewiinschte Level ein.

HINWEISE UND VORSICHTSMASSNAHMEN A

Nicht in Wasser eintauchen. Fliissigkeiten vom Gerét fernhalten. Nur mit einem feuchten Tuch abwischen. Nicht zerlegen

Beim ersten Anzeichen von Unbehagen abschalten und vom Korper entfemen.

Nicht langer als 1 Stunde ununterbrochen verwenden. Lassen Sie das Gerat nach 1 Stunde Gebrauch 30 Min. ruhen, bevor Sie es wieder verwenden.
Trennen Sie das Ladegerét nach dem Aufladen oder vor dem Gebrauch von der Batterie. Venom [&uft nicht, solange das Ladegerat mit der Batterie
verbunden ist.

Zum Lagem oder auf Reisen die Batterie entfemen und im mitgelieferten Karton aufbewahren.

Venom ist nur zum bestimmur aRen Gebrauch bei Er oder Kindern tiber 8 Jahren unter Aufsicht eines Erwachsenen und nur nach Lesen der
mitgelieferten Gebrauchsanleitung und Hinweisen gedacht.

Venom wird beim normalen Betrieb heiB. Hitzeempfindliche Personen miissen beim Gebrauch von Venom vorsichtig sein.

Venom darf nur mit der angegebenen und mit der mif Batterie (Modell 42000-001-00) und dem zugelassenen, mit dem "V"-Logo
gekennzeichneten Ladegerat verwendet werden.

HAFTUNGSAUSSCHLUSS i i
BITTE VERWENDEN SIE VENOM ODER IRGENDEIN GERAT ZUR WARMERZEUGUNG ODER VIBRATION NICHT OHNE
ZUSTIMMUNG IHRES ARZTES, WENN EINE DER FOLGENDEN BEDINUNGEN ZUTRIFFT:

cl

Diabetes mit K wie Neuropathie oder Nierenschéden, Herzschrittmacher, kiirzliche Operationen, Epilepsie oder Migrane,

Bandscheibenvorfalle, Spondylolyse oder Spondylose, kilrzliche Ersetzung von Gelenken oder IUDs, Nagel oder Metallplatten oder andere
Gesundheitsprobleme. Gebrechliche Personen bei Gebrauch dieses Geréts. Diese Gegenanzeigen bedeuten nicht, dass Sie Venom nicht verwenden kénnen,
aber wir raten, zuerst Ihren Arzt zu Rate zu ziehen. Uber die Auswirkungen von Warme und Vibration bei bestimmten Erkrankungen wird laufend weiter
geforscht. Dies diirfte dazu fiihren, dass die Liste der oben erwahnten Gegenanzeigen kiirzer wird. Praktische Erfahrung hat gezeigt, dass in vielen Fallen
Warme und Vibrationsbehandlung angezeigt ist. Dies muss auf Rat eines Arztes, Facharztes oder Physiotherapeuten geschehen.
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